
 

TABLEAU DES ALLERGENES 

SEMAINE 
Du 17 au 21 Août              

2026 

 
                                                 Allergènes 
 

 

         

 

   

 

Arachide
s 

Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait 
Lactose 

Lupins Mollusqu-
es 

Moutard
e 

Œufs 
 

Poissons Sésame Soja Sulfites 

Lundi 17 :     Steak végé Sce poivre       x       x  

P D terre sautées               

Carottes vichy      x         

Pommes Gala du pays               

Mardi 18 :   Sal. de riz œufs thon         x x x    

Sal de tomates et basilic               

Sal de riz œufs et tofu          x x   x  

Petit pot de glace      x         

Jeudi 20 :     Salade mêlée         x x     

          Penne bolognaise et légumes     x          

Penne  à la bolognaise végétale     x        x  

Gruyère râpé AOP      x         

Pastèque               

Vendredi 21 :               

Pain au lait gruyère, salade 
tomate 

    x x         

et tomate               

Dips de concombre , eau plate               

Yaourth à boire fraise      x         

Pain GRTA                                                                                    X 

Ingrédients  Label (GRTA ; MSC ; ASC) Origines (PAYS / Zone FAO) Méthode de pêche 

Thon  FAO 34  

Bœuf   Suisse  



 

 


