TABLEAU DES ALLERGENES
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Du 15 au 19 -’u'n Arachide Céleri Crustacés Fruits a Gluten Lait Lupins Mollusqu- Moutard CEufs Poissons Sésame Soja Sulfites
S coque Lactose es e
2026
Lundi15: Omelette au gruyére X X
P D Terre sautées et carottes
Orange
Mardi 16 : Pain olives tomates X X
mozzarella et roquette X
Concombre ,eau plate
Yogourth a boire aux fruits X X
Jeudi 18 :
Salade mélangée « verte, féves X X
mais et haricot mungo »
Tortellini saumon fumé X X X
Sce safranée aux légumes X X X X X X
Lasagne végé ,Parmesan rapé X X
Créme chocolat X
Vendredi 19 : Salade mixte
Kefta épices , Quinoa amandes X
Escalope de Quorn X
Abricot
Pain GRTA X
Ingrédients Label (GRTA ; MSC ; ASC) Origines (PAYS / Zone FAO) Méthode de péche

Saumon fumé

Ecosse, Norvege

Kefta Agneau , Boeuf

France







