
 

TABLEAU DES ALLERGENES 

SEMAINE 
Du 4 au 8 mai              

2026 

 
                                                 Allergènes 
 

 

         

 

   

 

Arachide
s 

Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait 
Lactose 

Lupins Mollusqu-
es 

Moutard
e 

Œufs 
 

Poissons Sésame Soja Sulfites 

Lundi 4 :                

Tagliatelles grta bolognaise végé      x     x   x  

Parmesan râpé      x         

Romanesco vapeurs               

Liégeois au chocolat      x         

Mardi 5 :     Salade panachée          x x     

Aiguillettes de colin Sce tartare  x    x  x x x x  x  

P D Terre natures grta               

Escalope de Quorn panée     x x    x     

Pommes Gala               

Jeudi 7 :Boulettes végé orientale     x     x   x  

Semoule couscous, pois chiches     x          

Ratatouille niçcoise               

Banane junior Bio               

Vendredi 8 :    Salade mixte         x x     

Saucisse volaille  , végé sarriette     x        x  

Lentilles vertes mijotées               

Yaourth nature grta      x         

Pain GRTA                                                                                    X 

Ingrédients  Label (GRTA ; MSC ; ASC) Origines (PAYS / Zone FAO) Méthode de pêche 

Colin MSC FAO 61/67 MSC  

Volaille GRTA SUISSE  

 


