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Cuisine de production des Plantaporréts
Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2025

LUNDI

Pain torsadé GRTA
Salade mélée BIO/GRTA (choux rouge et blanc)
Raviolis frais au fromage et a la tomate
Sauce Milanaise
Grana rapé
Raisins d’ltalie

MARDI

Pavé meule de pierre BIO/GRTA
Salade verte BIO/GRTA et guacamole
Chili sin carne
(haricots rouge, mais, légumes, tomate GRTA)
Riz Créole et vermicelles frits
Gruyére rapé
Mousse au chocolat

JEUDI
menu GRTA

Pain au mais
Salade feuilles de chéne BIO/GRTA et crudités (betteraves et duo de carottes)
Emincés de poulet dans la cuisse GRTA & I'estragon
Poélée de lentilles GRTA aux herbes de Provence
Végétarien émincé végétarien (pois et blé)
Yoghourt a la fraise GRTA

VENDREDI

Pain paysan GRTA
Filet de limande meuniéres MSC (FAO 61-67)
Beurre a la verveine citronnelle
Coétes de bettes GRTA a la provengale
Orge perlé au bouillon
Végétarien tranche panée (soja)
Salade de fruits frais de saison

Produit GRTA susceptible de modification selon approvisionnement
Toutes les viandes sont de provenance suisse (sauf cas mentionné)
Le responsable du restaurant se tient a disposition pour toutes informations relatives a la
présence d’allergenes dans les préparations.
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