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Depuis 2016 : 540 petits chefs

et

Objectifs

Donner la parole aux enfants pour

g8eme &dition du Menu des enfants
Année scolaire 2024-2025

Les 11 projets 2024-25 en bref

10 écoles : Sécheron, Eaux-Vives (2 projets), Cropettes,
Paquis-Centre — Zurich, De Budé, Ouches, De Roches,
Genéts, Seujet et Roseraie

144 enfants de 3 a 8P

10 chefs de cuisine de 8 associations de restaurants
scolaires, d’une résidence pour personnes agées et de
2 sociétés de restauration

32 rencontres — 3 rencontres par projet
44 menus imaginés par les enfants

6’800 enfants ont dégusté ces menus dans 45
restaurants scolaires

46 projets réalisés

imaginer les menus du restaurant scolaire
et stimuler les échanges entre cuisinieres,

cuisiniers, éleves et équipes parascolaires.

Explorer — visite de la cuisine de
production

Inventer — conception d’'une semaine de
menus équilibrés

Cuisiner — réalisation d’une recette lors
d’un atelier

Valoriser — affichage des prénoms sur les
menus et poster souvenir
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Pour les prochaines éditions

v'Privilégier une vraie visite de la
cuisine ou de l'office

v'Rendre plus ludique la présentation
de I'équilibre alimentaire

v'Assurer la cohérence des go(ters
avec le projet

v'Encourager les actions permettant
d’associer 'ensemble des enfants au
projet (animations, information)



Morceaux choisis de I’édition 2024-25

. |
Découverte des herbes aromatiques
pour les enfants de I'école De-Budé

A RECETTE SEBRE‘I‘E y
' DE SAUGE A SALADE DE MARC - "
Elaboration d’une salade de
fruits pour les enfants de

I’école Les Ouches

Ingrédients

Préparation

Atelier de cuisine «sauce a salade» a
Sécheron

Préparation d’une sauce
pesto a l'ail des ours pour
les enfants De-Roches

Atelier crépes aux Genéts



4 des 44 menus de |'édition 2024-25

Menu du 18 février 2025 - Ecole Sécheron
Bruschette tomate — mozzarella
Macaronis du chalet
Creme brdlée

Menu du 9 juin 2025 - Ecole de la Roseraie
Salade de chou croquant
Saumon fumé d’Ecosse a la creme d’aneth
Riz jaune
Petits pois
Clafouti aux cerises

Menu du 27 mars 2025 - Ecole des Cropettes
Boulettes végétales a 'orientale
Semoule de couscous
Rosettes de brocolis bio vapeur
Kiwi

Menu du 16 mai 2025 - CLI de I’école des Eaux-Vives
Salade de vermicelles a la thai
Steak de poulet GRTA au caramel
Riz sauté a la cantonnaise
Fraises
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