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Cuisine de production des cropettes

Semaine du 16 au 20 septembre 2024

Semaine du Golt « les céréales »
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LUNDI 16
Salade laitue pommeée Bio grta et mais
Penne Rigate aux 5 céréales sauce bolognaise
Gruyére rapé AOP
Végé : Mijoté de tofu Bio grta
Fruits frais : Banane junior Bio
Pain aux céréales (Graham) grta

MARDI 17
«Vvége » Salade feuille de chéne Bio grta, feta
et graines « Lin , Tournesol »
Risotto d’'orge perlé a la courge Bio grta « musquée de Provence»
Yaourth aux céreales
Pain aux céréales « Torsadé » grta

JEUDI 19
Salade batavia Bio grta , céleri Bio grta et graines d’épeautre
Queues de crevettes (Viet) sauce méditerranéenne
Riz blanc Bio aux céréales
Végé : Steak végétal (soja)

Petit suisse aux fruits
Pain pavé aux graines (grta)

VENDREDI 20
«Veégeé » Eminceé végétal (Blé , pois) a la zurichoise
Quinoa aux petits légumes Bio grta
Courgettes Bio grta sautées aux céreales
(seigle , avoine , millet , orge)
Fruit frais : Melon charentais
Pain aux céréales (fermier) (grta)

Produit GRTA susceptible de modification selon approvisionnement

Toutes les viandes sont de provenance suisse (sauf cas mentionné)

Le responsable du restaurant se tient a disposition pour toutes informations relatives a la
présence d’allergénes dans les préparations.
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Cuisines scolaires Paquis-Plantaporréts — Mail : chefcuisinecr@acrspp-ge,ch
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