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Cuisine de production des Plantaporrêts
 Semaine du 11 au 15 mars 2024 

 

LUNDI GRTA 
 

Pain torsadé GRTA 
Soupe de légumes BIO/GRTA 
Demi lune au tofu BIO/GRTA 
Sauce pesto à l’ail des ours 

Grana râpé 
Pomme gala GRTA 

 

MARDI  
 

Pain du moulin GRTA 
Salade verte GRTA et endives 

Boulettes de Poulet 
     à la moutarde et à l’estragon  

Potée de lentilles aux petits légumes GRTA 
Végétarien boulette pois et blé 

Yogourt parfumé vanille   
 

JEUDI 
 

Salade verte et chou blanc BIO/GRTA  
Médaillon de chou fleur au fromage 

 Velouté végétal au curcuma 
Pomme rissolée à l’origan GRTA 

éclair au chocolat 
 

VENDREDI  
 

Pain du moulin GRTA 
Salade de betteraves vinaigrette maison 

Crevettes (VT) ASC à la provençale 
Riz aux petits pois et légumes 
Végétarien omelette fromages 

Séré à la fraise 
 
 

Produit GRTA susceptible de modification selon approvisionnement 

Toutes les viandes sont de provenance suisse (sauf cas mentionné) 
La sauce à salade French ou vinaigrette est GRTA 

Le responsable du restaurant se tient à disposition pour toutes informations relatives à la 
présence d’allergènes dans les préparations. 


