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Menu creche

lundi, 31 janvier 2022 Salade pain de sucre bio
Vinaigrette & la fomate séchée z
Blanguette de veau (CH), sauce creme et champig de B

Polenta au bouillon de légumes
Carottes jaunes bio en persillade

Pomme gala

GodUter : Biscotte* et ricotta aux herbes*

mardi, 1 février 2022 Salade pain de sucre bio et chou blanc bio répé
Vindigrette d la moutarde en grains
Nouilles aux ceufs
Sauce tomate San marzano
Tofu bio nature et fumé au bois de hétre (CH)
Yogourt nature*

Gooter: Pain* et confiture de coing et fraise

mercredi, 2 février 2022 Soupe de légumes au curry
Courge muscade, blanc de poireau
Carottes, oignons, chou blanc et pomme de terre bio
Fromage de chévre frais (CH)
Pain*
Banane

GodUter: Brioche au mais et compote de pomme ananas

jeudi, 3 février 2022 Salade de concombre, pois chiches et féta*
French dressing au Philadelphia et menthe fraiche
Purée de pomme de terre ferme bio
Chou fleur au naturel

Poire
0y £ lE\mh\\‘i TERRE
Goulter:  Galette de mais bio* et salade de fruits '@ GREGIHN AVENIR }
'S — - ’
_| Y _‘_.;_'-—_..-'I‘ 2
vendredi, 4 février 2022 Salade de carottes, céleris et pandais bio ré&pés //////m
Filet de saumon bio (IRL) ‘ P
Beurre blanc au citron et safran —— — ANy

Riz jasmin bio, lentilles et cheveux d'ange frits
Jus d'orange*
Yogourt aux fruits*

Gouter : Girissini* et ananas frais

Jusqu’a deux ans, les produits avec sucre ajouté sont remplacés par des produits natures

Les produits soulignés sont GRTA. Ce label certifie que ces produits sont issus de la région genevoise
et s'inscrit dans les principes du développement durable.

Le menu est élaboré par la cuisine de production, Secteur petite enfance rive droite

Sauf indication contraire par un*, les recettes sont entierement cuisinées dans notre atelier

Les aliment biologiques sont également privilégiés.

Une feuille détaillée journaliere est a disposition concernant la présence d'allergéene dans les plats
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Ecole de Chandieu

(2 ,
lundi, 31 janvier 2022 Salade pain de sucre bio LK ‘j N ”)fr,

Vinaigrette a la tomate séchée

Blanquette de veau (CH), sauce créeme et chamiseo—

Polenta au bouillon de légumes
Carottes jaunes bio en persillade

Pomme gala \___/\

L'assortiment de pains*

mardi, 1 février 2022 Salade pain de sucre bio et chou blanc bio répé
Vinaigrette d la moutarde en grains

Nouilles aux ceufs
Sauce tomate San marzano
Tofu bio nature et fumé au bois de hétre (CH)

Yogourt nature*

L'assortiment de pains*

jeudi, 3 février 2022 Salade de concombre, pois chiches et féta*
French dressing au Philadelphia et menthe fraiche

Purée de pomme de terre ferme bio

Chou fleur au naturel
Biscuit amande au citron et sa meringue

L'assortiment de pains*

vendredi, 4 février 2022 Salade de carottes, céleris et panais bio r&pés

Filet de saumon bio (IRL)

Beurre blanc au citron et safran
Riz jasmin bio, lentilles et cheveux d'ange frits

R o l Jus de pomme*
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/////Aql . ' L'assortiment de pains*

Yogourt aux fruits*

Les produits soulignés sont GRTA. Ce label certifie que ces produits sont issus de la région genevoise
et s'inscrit dans les principes du développement durable.

Le menu est élaboré par la cuisine de production, Secteur petite enfance rive droite

Sauf indication contraire par un*, les recettes sont entierement cuisinées dans notre atelier

Les aliment biologiques sont également privilégiés.

Une feuille détaillée journaliere est a disposition concernant la présence d'allergéene dans les plats



